
Inspeksjon og tiltak mot rotter og mus



Hva er god skadedyrkontroll?

✓ Faglig kompetanse
✓ Metodikk og hjelpemidler
✓ Kommunikasjon

En annen viktig faktor er i hvilken grad kunden selv evner å 
gjennomføre de tiltakene som anbefales fra skadedyrtekniker.

God skadedyrkontroll handler mye om å iverksette 
forebyggende tiltak for å redusere risiko for fremtidige 
skadedyrproblemer. 



Skadedyrkontroll: Hvor 
kommer vi fra?

Skadedyrkontroll som tjeneste har handlet 
mye om kontroll av utplasserte åtestasjoner
og feller mot skadedyr.

Antallet faste inspeksjoner (intervaller) har 
ofte vært kommunisert som et viktig 
element for å redusere risiko for fremtidige 
problemer med skadedyr.

Utplassering av åtestasjoner og feller skjer
ofte etter det samme mønsteret.



La oss starte med å se litt nærmere på hva 
slags informasjon vi får av å kontrollere 
åtestasjoner og feller mot rotter…

Hvor fremtredende er neofobi hos rotter? 
Hvordan påvirker dette vårt arbeid når det 
gjelder bruken av åtestasjoner og feller 
som analyseverktøy?



Eksempelet fra Brisbane i 
Australia…

Forretningsbygg med rotte- problemer i 
kjeller, teknisk rom. 

✓ Det ble utplassert 2 åtestasjoner med 
påmontert aktivitetssensor innvendig 
(sensor varsler når en rotte kommer 
inn i enhetens «synsfelt»).

✓ Elektroniske sensorer ble i tillegg 
plassert ut frittstående (for best mulige 
forutsetninger for å kunne analysere 
problemet).
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Dataanalyse: Sensorene viser antall aktiveringer fra rotter pr. dag.



Utplassering av åtestasjoner og feller skjer ofte 
etter det samme mønsteret…

Eksterne standarder for produksjonsvirksomheter 
(AIB, BRC osv.) beskriver hvordan skadedyrkontroll 
skal gjennomføres, herunder også plassering av 
utstyr…

Hva med «rutinemessig» plassering ved porter, på 
alle typer kunder? Hvorfor har vi så fokus på 
plassering akkurat der?!



Hvilke andre faktorer kan påvirke hvordan vi analyserer 
skadedyrsituasjonen? 

1) Størrelse på feller og åtestasjoner? Får vi plassert ut på de stedene vi ønsker?

2) Opplæring og kompetanse: Hva er vi lært opp til å gjøre?

3) Blir feller og åtestasjoner stående i veien for trafikk med traller og truck?

Faktum er at hensynet til hvor vi faktisk får plassert enhetene ofte 
bidrar til at vi leser skadebildet feil!



Plassering av feller etter et 
«fast mønster»?

(et bilde kan ofte forklare bedre enn ord… )



Forebyggende skadedyrprogram

1) Et skadedyrprogram bør basere seg på en utført risikoanalyse. Enkelt forklart så skal en 
slik analyse underbygge det skadedyrprogrammet kunden har fått når det gjelder type 
utstyr, plassering (risikoområder) og antallet faste inspeksjoner.

2) Utplassering av feller og detektorer mot rotter og mus innvendig må i større grad 
vurderes med bakgrunn i dyrenes adferd. 

«Å tenke som en rotte» er faktisk ikke så dumt! La meg forklare…



Mye utstyr blir 
tradisjonelt plassert langs 
gulvet. Faktum er at veldig 
mye foregår i høyden…

Rotter trenger å etablere 
et «hjem» innvendig, 
skjermet fra omgivelsene. 
Her oppholder de seg mye 
av tiden. Hvor er disse 
stedene hos kunden?



Noen tanker om strategi

1) Start med å analysere objektet og historikk når det gjelder problemer med rotter og 
mus. Om det ikke er mulig eller svært utfordrende å sikre bygget mot inntrekk, så må 
dette påvirke hvordan vi kommuniserer risiko med kunde.

2) Hvilke tiltak skal du som skadedyrtekniker gjennomføre, og hvilke tiltak må kunde selv 
gjennomføre?

3) Rotter er stadig på vandring utvendig for å finne mat og skjulesteder. Denne 
vandringen kan vi ikke påvirke. Vi må derfor fokusere på sikringstiltak for å hindre at 
de tar seg inni bygningen.



Inspeksjonsfokus

✓ Moderne skadedyrkontroll handler mindre om åtestasjoner og 
feller og mer om å analysere skadedyrsituasjonen ut i fra hva vi 
ser og oppdager utenfor våre feller. 

✓ Moderne skadedyrkontroll handler i større grad om å flytte 
fokus fra utsiden av bygget til innsiden, der hvor kundens 
verdier faktisk er. 

Det viktigste forebyggende tiltaket er derfor å hindre at rotter og 
mus tar seg inn i bygningen. Sikring av bygg er en helt avgjørende 
faktor!



Om bekjempelse

✓ Rotter innvendig  - må bekjempes. Inntrekksveiene må finnes og sikres.
✓ Mus innvendig – må bekjempes. Inntrekksveiene må finnes og sikres.
✓ Rotter utvendig – bør bekjempes. Sjekk at bygningen er sikret.
✓ Mus utvendig – bekjempes ikke. Sjekk at bygningen er sikret.



Sikring mot inntrekk av rotter og mus



Prinsipper for sikring

1) Sikring av bygninger gjøres for å hindre at rotter og mus tar 
seg inn.

2) Vi må finne inntrekksveiene. Ofte må vi sikre 
inntrekksveiene for å stoppe et pågående angrep.

3) Sikringen skal prioriteres langs yttersiden av bygget 
(skallsikring).

4) Dersom inntrekksveiene ligger skjult i konstruksjonen, så må 
dette avdekkes for å hindre nye angrep i fremtiden. 



Hva skal vi se etter utvendig når 
det gjelder sikring?

o Rør- og kabelgjennomføringer
o Generelt vedlikehold. Inntrykk?
o Grunnmur
o Kledning og lufting
o Lufteventiler
o Bygningsplater og skader
o Porter og dører. Utforming?
o Kjeller/kulvert: Åpninger opp i bygget?



Eksempler på sikring innvendig



Sikring og kommunikasjon med kunde

Av og til så hører jeg skadedyrteknikere fortelle at de synes det er utfordrende å 
kommunisere sikringsbehov med kunder:

✓ «Det blir for dyrt for kunde! De kommer til å si nei…».

✓ Det kan være usikkerhet knyttet til det faglige, altså utfordringer med å forklare at 
sikring faktisk er det eneste tiltaket som vil løse problemet: «Da sier de opp 
avtalen…».

✓ «Jeg er ingen selger…»



Skadedyrkontroll og veien videre



En bransje i utvikling!

✓ Det er mer fokus på utstyr som gjør oss i stand til å agere proaktivt på et 
skadedyrproblem. Utviklingen går nå relativt raskt på verdensbasis med bruk 
av elektronisk varslingsutstyr («innbruddsalarm» for rotter og mus).

✓ Mer fokus på bærekraftige løsninger som i minst mulig grad påvirker helse og 
miljø.

✓ Bekjempelse handler i større grad om å ta tak i rotårsaken til problemene.

✓ De største selskapene i Norge går foran og viser vei.



Erik Thomas Gjølme

Fagsjef Skadedyr – Anticimex Norge AS 

erikthomas.gjolme@anticimex.no
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