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Helse- og omsorgsdepartementet (HOD)

▪ Har det overordnede ansvaret for at befolkningen
får gode og likeverdige helse- og omsorgstjenester

▪ Har ansvar for en lang rekke lover og forskrifter
innen helse og omsorg

✓ Forskrift om skadedyrbekjempelse
✓ Rundskriv I-2/2012 Om krav til godkjenning av skadedyrbekjempere
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Helse- og omsorgsdepartementet (HOD)
Eksempel på to underliggende etater:

Mattilsynet
Statens tilsyn for planter, 
dyr og næringsmidler 

Etat under LMD, NFD og 
HOD

Folkehelseinstituttet

▪ Faginstitutt og 
kunnskapsorgan

▪ Skaffer, produserer og 
formidler kunnskap, 
forskning og faglige råd

Helsedirektoratet

▪ Fag- og myndighetsorgan

▪ Forvalter regelverk, fatter 
beslutninger, gir føringer og 
følger opp at lover og regler 
etterleves
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• Faglig rådgiver, utarbeider retningslinjer og veiledere 

• Forvalter lover, regelverk, refusjonsordninger, godkjenninger mv. (myndighet)

• Iverksetter vedtatt politikk 

• Jobber med folkehelse, spesialisthelsetjenesten, primærhelsetjenesten, 

psykisk helse, rusbehandling, og mye mer

• Helhetlig ansvar for den nasjonale helseberedskapen (f.eks ved pandemier)

• Samler inn og analyserer helsedata, og utgir statistikk og rapporter

Helsedirektoratet
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• Avdeling for miljø og helse
➢Skadedyr
➢Tobakk
➢Fysisk aktivitet og nærmiljøutvikling
➢Aktiv aldring
➢Skader og ulykker
➢Astma, allergi og overfølsomhet
➢Klima
➢Miljørettet helsevern

➢Bidra til å bedre folkehelsen gjennom blant annet redusert bruk av tobakk og nikotin, økt 
fysisk aktivitet, færre negative og flere positive miljøfaktorer. Bidra til at vi møter Norges 
klimaforpliktelser på helseområdet.

Divisjon for folkehelse og forebygging
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• Hjemlet i folkehelseloven og smittevernloven

➢Revidert folkehelselov trådte i kraft: 1. januar 2026

➢«Folkehelseloven handler om å skape gode livsvilkår for alle – gjennom helse i alt vi gjør.»

Forskrift om skadedyrbekjempelse
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§ 1-1 Formål

Forebygge at skadedyr overfører smittsomme 
sykdommer til mennesker

Forebygge at skadedyr blir årsak til sykdommer 
hos mennesker

Forebygge at skadedyr blir årsak til andre 
helseproblemer hos mennesker
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§ 1-1 Formål

Sikre at skadedyrbekjempelse blir foretatt av 
personer som kan utføre den fagmessig korrekt 
og effektivt

Sikre bruk av forsvarlige midler og metoder slik at 
det ikke oppstår helse- eller miljøskade
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• Skadedyrforskriften § 4-2. Godkjenningsmyndighet 

➢Helsedirektoratet skal:

✓ Godkjenne skadedyrbekjempere

✓ Tilbakekalle godkjenning dersom vilkårene er bortfalt eller skadedyrbekjemperen anses uskikket til 

å utøve virksomheten

Forskrift om skadedyrbekjempelse
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• 1467 personer har tatt kurs siden 2001

• 1115 personer har fått godkjenning 

• Totalt 747 godkjente skadedyrbekjempere per i dag

• 48 førstegangsgodkjente hittil i 2026

Godkjenning av skadedyrbekjempere
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• Vår 2026

➢ Grunnkurs (43 deltagere)

• Høst 2026

➢ Grunnkurs (18 Deltagere)

➢ Fornyingskurs (43 deltagere)

Kurs
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• Send på e-post til Helsedirektoratet:

Søknad om godkjenning og innsending

20 
protokoller 

gnagere
Søknad

Oversikt 
oppdrag

20 
protokoller 

insekter
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• Sendes som pdf-filer til skadedyr@helsedir.no

• Ikke send protokoller på papir, som bilder, i word, Google drive eller drop box

• Bruk korte beskrivende filnavn slik som f.eks «gnager 1» og «insekt 1»

• Protokoller nummereres med samme nummer som i oversikten

Innsending av protokoller, skjema og søknad

mailto:skadedyr@helsedir.no
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Innsending av protokoller, skjema og søknad

• Det skal sendes inn originale protokoller – ikke protokoller som er 

spesialskrevet bare for innsending til Helsedirektoratet

• Det trengs ikke underskrift på hver enkelt protokoll, men både søker og 

veileder(e) skal signere søknaden



15

Info og skjemaer på helsedirektoratet.no
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Liste over godkjente skadedyrbekjempere
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• Praksisen skal omfatte:
✓ Inspeksjoner

✓ Forebyggende tiltak (sikring/sanitasjon)

✓ Ulike bekjempelsestiltak

✓ Etterkontroller

• Godkjent skadedyrbekjemper skal være fysisk til stede

• Fullmakt ved enkle oppdrag der søker jobber alene

• Praksisen skal være variert når det gjelder omfang, metoder, miljø og type skadedyr 
✓ 20 protokoller på gnagere (eventuelt noen få protokoller på f.eks. flaggermus, fugler, mårdyr, slanger)

✓ 20 protokoller på insekter

Omfang av praksis og lovpålagte krav



Har praksisen vart i 1 måned?
• Kun tre ulike datoer



Lite variasjon i arter:
• 10 på skjeggkre
• 6 på svart jordmaur
• 3 på «fluer»
• 1 på veps



Lite variasjon i metoder/middel:
• Bare forgiftet åte på 

skjeggkre og svart 
jordmaur

• Kun lysfeller på «fluer»



Artsnavn?



Mye inspeksjoner - mulige 
inntrekksveier for gnagere 
påvises. 

Kunde skal sikre selv og får 
utlevert feller for bekjempelse.

Kun 4 protokoller der  
bekjempelser er utført av søker.

Søker har ikke utført sikring. 
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• Helsedirektoratet godkjenner omfanget av praksis dokumentert gjennom 
protokoller

• Helsedirektoratet godkjenner ikke innholdet i protokollene

• Helsedirektoratet godkjenner ikke bruk av de midlene og metodene som er 
brukt i bekjempelsene

Vurdering av protokoller
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• Webinar tirsdag 22/9 kl 10-11 

➢Påmeldingsfrist 17/9

Veilederrollen ved godkjenning av skadedyrbekjempere
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• Utreder muligheten for endringer i 

skadedyrforskriften, inkludert forskriftens 

merknader og tilhørende rundskriv

✓ Store endringer i hvordan skadedyrkontroll utføres siden 

forskriften ble satt i verk i 2001

✓ «Utdatert» regelverk

Revisjon av regelverket?
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• Helsedirektoratet er ansvarlig for tolkning av lov/forskrift 
➢ Hvem trenger godkjenning som skadedyrbekjemper?

➢ Regler for bruk av hund i gnagerbekjempelser?

➢ Regler for bekjempelse med gnagergift på skip i Norge?

➢ Regler for utenlandske bekjempere med kurs/godkjenning fra hjemlandet?

➢ Regler for å skyte rotter med luftgevær?

➢ Hjemmel for å ta seg inn i bolig ved bekjempelser?

➢ Varslingsplikt ved veggedyr på campinghytter, hoteller og lignende?

➢ Hvordan skal man regulere nettbutikker i inn- og utland?

➢ Tilsynsmyndighet som ber om råd mht tolkning av regelverk ved bekjempelser

➢ Måling av gassrester på skip i Norge etter gassing mot skadedyr i utlandet

➢ Masse spørsmål om kurs

➢ Private henvendelser om «alt mulig rart»

Noen andre oppgaver
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• Hodeluskampanjer

• Klima – skadedyr/vektorer/smitte

• Mikro- og nanoplast

• Fugleinfluensa

• Tilsyn

• Bistand til kommuner

• Beredskap

• Folkehelsemeldingen 

Noen andre oppgaver
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