
SPENNING I HVERDAGEN

Er ikke nødvendigvis noe man ønsker







STRØMULYKKER

- Meldes inn 50 ulykker til DSB i året

- Kroppen er en strømleder

- Nerver og blodårer leder best

- Muskler leder ganske godt

- Sener, ledd og knokler dårligst strømleder 

- Hånd til hånd og hånd til fot mest kritisk





HVA SKJER I KROPPEN VED 

STRØMGJENNOMGANG?

- Indre brannskader, termisk skade knokler, sener, 

muskelvev

- Hjerterytmeforstyrrelse / hjertestans, nerveskader

- Ytre brannskader

- Diverse senskader



KORTSLUTNING I FORDELINGER

- Ytre brannskader

- Eksplosjon, trykk, fallskader













FOREBYGGING AV STRØMULYKKER

- Arbeid på eller nær ved anlegg som er under 

spenning

- FSE – Forskrift om sikkerhet ved arbeid og drift av 

elektrisk anlegg

- Årlig kurs i FSE

- Risikovurdering og planlegging av arbeid

- Sikkerhetstiltak



HOLD DERE UNNA!!!

- Elektriker

- Instruert personell


